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“Godi o Signora, perché sei in cinta e par
toriral un figlio che chiamerai Tommaso. Tu e
tuo marito penserete di farne un monaco nel
Monastero di Montecassino, nel quale riposa il
corpo di San Benedetto... ma Dio ha ordinato
altrimenti di lui, perché sara Frate dell’Ordine
dei Predicatori e di tanto splendore nella sci-
enza e santita nella vita, che nel mondo non se
ne trovera altro simile a Iui”. Cosi un misteri-
oso eremita, dedito a vita di contemplazione
e di preghiera sulle aride balze del monte As-
prano, prediceva alla “signora” Teodora, nel
castello di Rocca Sicea, la nascita di Tommaso
d’Aquino. Siamo nei primi decenni del XIII
secolo. Il racconto si trova nella “legenda” di
fra Guglielmo da Tocco, il pit importante bi-
ografo del Santo, la cui deposizione fu elemen-
to centrale nella causa di canonizzazione. Ma
chi era quell’eremita di santa vita che la gen-
te del posto chiamava “Uomo Buono”? Una
persona in carne ed ossa oppure un fantasioso
personaggio che fa capolino, come sovente ac-
cade, nelle pieghe di un testo agiografico? Lo
studio di Fernande Riccardi, attraverso docu-
menti di archivio inoppugnabili, svela 'arcano
e consente di ricostruire una pagina di storia
che si era persa nelle fitte nebbie del passato.
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